
ПРИЛОЖЕНИЕ 1

Календарь знаменательных дат на 2025 год

Январь
27 января – День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией 
крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцема) – День памяти жертв 
Холокоста (рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками 
регионально и/или ситуативно).
Февраль
2 февраля – День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 
Сталинградской битве (рекомендуется включать в план воспитательной работы с 
дошкольниками регионально и/или ситуативно);
8 февраля – День российской науки;
15 февраля – День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 
Отечества;
21 февраля – Международный день родного языка; 
23 февраля – День защитника Отечества.
Март
8 марта – Международный женский день;
18 марта – День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план 
воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно);
27 марта – Всемирный день театра.
Апрель
12 апреля – День космонавтики.
Май
1 мая – Праздник Весны и Труда; 
9 мая – День Победы;
19 мая – День детских общественных организаций России; 
24 мая – День славянской письменности и культуры.
Июнь
1 июня – День защиты детей; 
6 июня – День русского языка; 
12 июня – День России;
22 июня – День памяти и скорби.
Июль
8 июля – День семьи, любви и верности.
Август
12 августа – День физкультурника;
22 августа – День Государственного флага Российской Федерации; 
27 августа – День российского кино.
Сентябрь
1 сентября – День знаний;
3 сентября – День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 
терроризмом;
8 сентября – Международный день распространения грамотности; 
27 сентября – День воспитателя и всех дошкольных работников.
Октябрь
1 октября – Международный день пожилых людей; Международный день музыки;
4 октября – День защиты животных;
5 октября – День учителя;
Третье воскресенье октября – День отца в России.



Ноябрь
4 ноября – День народного единства;
8 ноября – День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников 
органов внутренних дел России;
Последнее воскресенье ноября – День матери в России;
30 ноября – День Государственного герба Российской Федерации.
Декабрь:
3 декабря – День неизвестного солдата; Международный день инвалидов (рекомендуется 
включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно);
5 декабря – День добровольца (волонтера) в России;
8 декабря – Международный день художника;
9 декабря – День Героев Отечества;
12 декабря – День Конституции Российской Федерации; 
31 декабря – Новый год

Приложение 2
План воспитательной работы на 1 смену 03.06.2025 - 23.06.2025 г.
«Быстрее.Выше.Сильнее »

\Организационный период смены

Модуль Форма работы Содержание / Ключевые компоненты / 
Ценностные основы

Уровень реализации 
(общелагерный, 
межотрядный, 
групповой, отрядный, 
индивидуальный)

«Культура 
России»

Церемония 
открытия смены

Тематические 
дни

Торжественный старт смены. Вынос
Государственного флага Российской Федерации.
Гимн Российской Федерации. Творческие номера 
с участием вожатского состава.
День русского языка. Конкурс чтецов. Выставка 
рисунков

Общелагерный

Общелагерный

«Детское 
самоуправл 
ение»

Организацион 
ный сбор 
отряда (Огонек
знакомств)

Определение названия отряда. Выборы органов 
самоуправления. Постановка общей цели и 
установление правил совместной жизни и 
деятельности

Отрядный

Психолого- 
педагогическо
е 
сопровождени
е

Тропа доверия Выполнение специальных заданий психолого- 
педагогической направленности с передвижением 
по станциям. Создание карты интересов ребенка

Отрядный

Коллективная
социально-
значимая 
деятельность в 
Движении
первых

Акция «Своих 
не бросаем»

Написание писем солдатам, выполняющим свой 
воинский долг в ходе специальной военной
операции

Групповой, 
индивидуальный

Основной период смены



«Культура 
России»

Тематические 
дни

Тематический день: День России.
Торжественная линейка с информационными 
заставками. Вынос Государственного флага 
Российской Федерации. Гимн Российской 
Федерации.
«Ими гордится Россия». Отрядные дела.
Конкурс рисунков «Мы – дети твои, Россия»

Общелагерный

Отрядный
Общелагерный

Психолого- 
педагогичес 
кое 
сопровожде 
ние

Диагностика 
навыков 
сотрудничест ва
Занятие с 
центром 
«Семья»

Анкетирование, создание опросника 
эмоционально-психологического климата. 
Самоаттестация ребенка.

Психологические игры и диагностика, 
направленные на комфортное пребывание ребенка
в детском коллективе в период отдыха в 
пансионате

Групповой

Индивидуальный
Групповой

Кружки и 
секции

Работа кружков 
и секций

Презентация кружков и секций. Анкетирование и 
распределение отдыхающих детей по кружкам и 
секциям с учетом их желания и способностей с 
целью дальнейшего развития их умений или 
развития интереса и приобретения стартовых
навыков

Групповой

Спортивно- 
оздоровительн
ая работа

Ежедневная 
зарядка.
Спортивные 
часы

Проводится каждое утро под руководством 
инструктора по физической культуре.
Организуются подвижные игры, «Веселые
старты», спортивные вертушки, игры в теннис, 
волейбол, баскетбол, футбол и т.д.

Общелагерный

Отрядный

Кружки и 
секции

«Премия 
МузТВ.

Представление результатов деятельности кружков
творческой направленности и актерского 
мастерства

Общелагерный

Конкурс Точь- 
точь»
«Музыка нас 
связала» 
(конкурс хоров) 
Конкурс
«Танцетера- 
пия»

Ярмарка

Представление результатов деятельности 
творческого кружка танцев.

Представление ассортимента, созданного на 
занятиях кружков декоративно-прикладного 
искусства

Общелагерный

Общелагерный (при
необходимости – 
старшая и младшая 
группа) 
Общелагерный

Коллективн ая
социально- 
значимая 
деятельност ь 
в Движении 
первых

«Зарница» 
«Диверсант»

Я – гражданин 
России …

Мастер-класс
«Оказание 
первой 
медицинской
помощи»

Военно-спортивная игра с привлечением 
военнослужащих воинской части.

Малые олимпийские игры – максимальное 
участие представителей разных отрядов в 
соревнованиях по представленным видам спорта 
для закрепления положительного отношения к 
здоровому образу жизни.
Обучение элементарным приемам при оказании 
необходимой первой помощи в теории и практике.

Общелагерный

Общелагерный

Групповой



Итоговый период смены

«Культура 
России»

Церемония 
закрытия смены

Торжественный окончание смены. Вынос
Государственного флага Российской Федерации.
Гимн Российской Федерации. Творческие
номера с участием вожатского состава и детей.

Общелагерный

Психолого- 
педагогическо
е 
сопровождени
е

Итоговая 
диагностика

Итоговое анкетирование
Диагностика по методике «Неоконченное 
предложение» 

Отрядный
Индивидуальный

«Детское 
самоуправл 
ение»

Заключительн 
ый сбор отряда 
(Сбор 
подведения 
итогов)

Подведение итогов работы органов 
самоуправления. Оценка выполнения
поставленной общей цели и правил совместной 
жизни и деятельности. Награждение.

Отрядный

Цифровая 
медиасреда

Звездатавр Представление на фестивале индивидуальных и 
групповых проектов

Общелагерный (при 
необходимости – 
старшая и младшая 
группа)

План воспитательной работы на 2 смену 01.07.2025-21.07.2025 г.
«Добрострой »

Организационный период смены

Модуль Форма работы Содержание / Ключевые компоненты / 
Ценностные основы

Уровень 
реализации 
(общелагерный, 
межотрядный, 
групповой, 
отрядный, 
индивидуальны
й)

«Культура 
России»

Церемония 
открытия смены

Торжественный старт смены. Линейка 
открытия. Вынос
Государственного флага Российской 
Федерации. Гимн Российской 
Федерации. Творческие номера с
участием вожатского состава

Общелагерный



«Детское 
самоуправление
»

Организационны
й сбор отряда 
(Огонек 
знакомств) Игры 
на
знакомство

Определение названия отряда. Выборы 
органов самоуправления. Постановка 
общей цели и установление правил 
совместной жизни и деятельности. Игры 
на
знакомство

Отрядный

Психолого- 
педагогическое 
сопровождение

Тропа доверия
«Я – это ты, ты – 
это я».

Выполнение специальных заданий 
психолого-педагогической
направленности с передвижением по
станциям. Создание карты интересов 
ребенка

Отрядный

Кружки и 
секции

Работа кружков и 
секций

Анкетирование и распределение 
отдыхающих детей по кружкам и 
секциям с учетом их желания и 
способностей с целью дальнейшего
развития их умений или развития 
интереса и приобретения стартовых
навыков

Групповой

Основной период смены

«Культура 
России»

«Ими гордится 
Россия»
«Патриоты 
России»

Отрядные дела.

Вертушка с элементами истории, 
географии и традиций России,
военизированными эстафетами

Отрядный

Общелагерный

Психолого- 
педагогическое 
сопровождение

Диагностика 
навыков 
сотрудничества

Анкетирование, создание опросника 
эмоционально-психологического 
климата.
Самоаттестация ребенка

Групповой

Индивидуальный

Спортивно- 
оздоровительная 
работа

Ежедневная 
зарядка

Спортивные часы

Проводится каждое утро под 
руководством инструктора по 
физической культуре.
Организуются подвижные игры,
«Веселые старты», спортивные 
вертушки, игры в теннис, волейбол, 
баскетбол, футбол и т.д.

Общелагерный

Отрядный

Цифровая и 
медиасреда

Работа блогеров 
отряда. Работа 
студии кино и
журналистики.

Сбор материалов о событиях текущей 
смены с целью применить их в 
видеороликах.
Фото и киносъемка в рамках тематики 
смены

Отрядный

Групповой

Коллективная
социально- 
значимая 
деятельность в 
Движении

Я – гражданин 
России …

Игровая 
программа

Малые олимпийские игры – 
максимальное участие представителей 
разных отрядов в соревнованиях по 
представленным видам спорта для 
закрепления положительного отношения 

Общелагерный

Междуотрядный



первых «Мы – одна
команда»

к здоровому образу жизни. Содержит 
задания и игровые моменты,
направленные на сплочение, здоровый 
образ жизни, историю страны,
оказание первой медицинской помощи, 
физическую подготовку 

Итоговый период смены

«Культура 
России»

Церемония 
закрытия смены

Торжественное окончание смены. Вынос 
Государственного флага Российской 
Федерации. Гимн
Российской Федерации. Творческие 
номера с участием вожатского
состава и детей

Общелагерный

Психолого- 
педагогическое 
сопровождение

Итоговая 
диагностика

Итоговое анкетирование Диагностика по 
методике
«Неоконченное предложение»

Отрядный 
Индивидуальный

«Детское 
самоуправление
»

Заключительный 
сбор отряда 
(Сбор 
подведения
итогов)

Подведение итогов работы органов 
самоуправления. Оценка выполнения 
поставленной общей цели и правил 
совместной жизни и
деятельности. Награждение

Отрядный

Цифровая 
медиасреда

«Содружество» Представление на фестивале 
индивидуальных и групповых проектов

Междуотрядный

Кружки и 
секции

Финальный 
концерт 
«Счастье».

Ярмарка

Представление результатов деятельности 
творческих кружков по вокал, 
актерскому мастерству,
хореографии, ораторскому искусству в 
виде концертных номеров.

Представление ассортимента, 
созданного на занятиях кружков
декоративно-прикладного искусства

Общелагерный

Общелагерный

План воспитательной работы на 3 смену29.07.2025 - 18.08.2025 г.
«Парк символов России »

Организационный период смены



Модуль Форма работы Содержание / Ключевые компоненты / 
Ценностные основы

Уровень реализации 
(общелагерный,
межотрядный,
групповой, отрядный, 
индивидуальный)

«Культура 
России»

Церемония 
открытия 
смены.

«Добро 
пожаловать в 
Россию»

Торжественный старт смены. Вынос 
Государственного флага Российской
Федерации. Гимн Российской Федерации. 
Творческие номера с участием вожатского 
состава.
Конкурс проходок. Представление региона по 
выбору, изложение
малоизвестных интересных фактов, 
позволяющих осознавать – любить нужно и 
свою малую родину и гордиться в целом
страной, в которой ты живешь

Общелагерный

«Детское 
самоуправл 
ение»

Организацион 
ный сбор 
отряда (Огонек
знакомств)

Определение названия отряда. Выборы 
органов самоуправления. Постановка общей 
цели и установление правил совместной 
жизни и деятельности

Отрядный

Психолого- 
педагогичес 
кое 
сопровожде
ние

Тропа доверия. Выполнение специальных заданий психолого-
педагогической
направленности с передвижением по 
станциям. Создание карты интересов
ребенка

Отрядный

Коллективная
социально-
значимая 
деятельность в 
Движении
первых

Акция «Своих 
не бросаем»

Написание писем солдатам, выполняющим 
свой воинский долг в ходе специальной 
военной операции

Групповой, 
индивидуальный

Кружки и 
секции

«Мы создаем 
свое будущее 
сами!»

Презентация кружков и секций. 
Анкетирование и распределение отдыхающих 
детей по кружкам и секциям с учетом их 
желания и способностей с целью дальнейшего 
развития их умений или развития
интереса и приобретения стартовых
навыков

Групповой



Основной период смены

«Культура 
России»

«Я –
гражданин 
России!»
«Самарский
край»

Отрядные дела.

Заочная видеоэкскурсия по значимым местам 
региона

Отрядный

Отрядный

Психолого- 
педагогичес 
кое 
сопровождени
е

Диагностика 
навыков 
сотрудничества

Анкетирование, создание опросника 
эмоционально-психологического климата.
Самоаттестация ребенка.

Групповой

Индивидуальный

Спортивно- 
оздоровител 
ьная работа

Ежедневная 
зарядка

Спортивные 
часы

Проводится каждое утро под руководством 
инструктора по физической культуре.
Организуются подвижные игры, «Веселые 
старты», спортивные вертушки, игры в 
теннис, волейбол, баскетбол, футбол и т.д.

Общелагерный

Отрядный

Цифровая и 
медиасреда

Работа блогеров 
отряда. Работа 
студии кино и 
журналистики

Сбор материалов о событиях текущей смены с 
целью применить их в видеороликах
Фото и киносъемка в рамках тематики
смены.

Отрядный

Групповой

Кружки и 
секции

Конкурс «Ты 
супер»

«Мастер 
креатива» 
Ярмарка
«Большой 
Арбат»

Представление результатов деятельности 
кружков творческой направленности и 
актерского мастерства.
Выставка – конкурс поделок, созданных на 
занятиях кружков декоративно-прикладного 
искусства.
Представление результатов деятельности 
(экспонатов), созданных на занятиях кружков 
декоративно-прикладного
искусства

Общелагерный

Общелагерный

Коллективн ая
социально- 
значимая 
деятельност ь 
в Движении
первых

Я –
гражданин 
России …

Малые олимпийские игры – максимальное 
участие представителей разных отрядов в 
соревнованиях по представленным видам 
спорта для закрепления положительного 
отношения к здоровому образу жизни.

Общелагерный

Итоговый период смены

«Культура 
России»

Церемония 
закрытия смены

Торжественный окончание смены. Вынос 
Государственного флага Российской 
Федерации. Гимн Российской Федерации. 
Творческие номера с участием
вожатского состава и детей

Общелагерный

Психолого- 
педагогическо
е 
сопровождени

Итоговая 
диагностика

Итоговое анкетирование

Диагностика по методике «Неоконченное 
предложение»

Отрядный

Индивидуальный



е
«Детское 
самоуправлен
ие»

Заключительны
й сбор отряда 
(Сбор
подведения 
итогов)

Подведение итогов работы органов 
самоуправления. Оценка выполнения 
поставленной общей цели и правил
совместной жизни и деятельности. 
Награждение

Отрядный

Цифровая 
медиасреда

Звездатавр Представление на фестивале
индивидуальных и групповых проектов

Общелагерный (при 
необходимости старшая и 
младшая группа)

Кружки и 
секции

Конкурс
«Давай, 
танцуй»

Представление результатов деятельности 
творческого кружка танцев

Общелагерный (при 
необходимости старшая и 
младшая
группа)

ПРИЛОЖЕНИЕ 3
План - сетка на 1 смену ДОЛ «Звездочка»
03.06.2025 - 23.06.2025 г.
«Быстрее.Выше.Сильнее»

Организационный период смены
03.06. ВТОРНИК
(1-й день смены)

04.06 СРЕДА
(2-й день смены)

05.06 ЧЕТВЕРГ
(3-й день смены)

06.06 ПЯТНИЦА
(4-й день смены)

09:00 - 12:00
Регистрация, 
расселение. 13:00 
– Обед
14:00-15:00– 
Тихий
час
16:00- Полдник
16:30 –Игры на 
знакомство 19:00 
Ужин
19:30 – Огонек 
знакомств.
21:00-сонник 
22:00-отбой

08:00 – Подъем
08:45 – Зарядка
9:00- Завтрак
10:00 – Письма 
солдатам
13:00 – Обед
14:00-15:00– Тихий
час
16:00- Полдник
17:00 - ПкВМ
19:00- Ужин
19:30 - «Движение 
вверх» к/с проходок 
21:00-сонник
22:00-отбой

День Русского языка
08:00 – Подъем
08:45 - Зарядка
9:00- Завтрак
10:00- конкурс 
чтецов/выставка 
рисунков
13:00– Обед
14:00-15:00 – Тихий 
час
16:00- Полдник
17:30 – Проверка 
МОК
19:00- Ужин
19:30 – Дискотека 
21:00-сонник 22:00-
отбой

08:00 – Подъем
08:45 - Зарядка
09:00 - Завтрак
10:00 Спорт. часы. 
11:00 – Квест по 
территории «Тропа 
доверия»
13:00– Обед
14:00-15:00– Тихий 
час
16:00- Полдник
17:00 - КИП
19:00- Ужин
19:30 – 
ВОЖАТСКИЙ 
КОНЦЕРТ
21:00-сонник 22:00-
отбой

Основной период смены
09.06 ПОНЕДЕЛЬНИК
(7-й день смены)

10.06 ВТОРНИК
(8-й день смены)

11.06 СРЕДА
(9-й день смены)

12.06 ЧЕТВЕРГ
(10-й день смены)

13.06 ПЯТНИЦА
(11-й день смены)



08:00 – Подъем
08:45 - Зарядка
09:00 - Завтрак.
10:00 Турнир 
Футбол/пионербол-СТ 
11:00 –Работа студий
13:00– Обед
14:00-15:00– Тихий час
16:00- Полдник
17:00 – ФотоКросс
«Ярче»
19:00- Ужин
19:30 – Дискотека
21:00-сонник 22:00-
отбой

08:00 – Подъем
08:45 - Зарядка
09:00 – Завтрак
11:00 – Работа 
кружков 13:00– 
Обед
14:00-15:00– 
Тихий
час
16:00- Полдник
17:00 - ПкВМ
19:00- Ужин
19:30 «Музыка нас 
связала» к/с хоров 
21:00-сонник
22:00-отбой

День России
08:00 – Подъем
08:45 - Зарядка
9:00- Завтрак
11:00 –Ими гордится 
Россия!
13:00– Обед
14:00-15:00 – Тихий
час
16:00- Полдник 
17:30 – «Россия, мы 
дети твои» к/с 
рисунков
19:00- Ужин
19:30 – Новая волна
21:00-сонник 
22:00-отбой

08:00 – Подъем
08:45 - Зарядка
9:00- Завтрак
11:00 –Работа 
кружков
13:00– Обед
14:00-15:00 – Тихий 
час
16:00- Полдник
17:30 - Диверсант
19:00- Ужин
19:30- «Движение- 
жизнь»/КТД
21:00-сонник 22:00-
отбой

08:00 – Подъем
08:45 - Зарядка
09:00 - Завтрак
11:00 – Работа 
кружков 13:00– Обед
14:00-15:00– Тихий 
час
16:00- Полдник
17:00 - ПкВМ
19:00- Ужин
19:30 - «Премия 
МУЗ.ТВ» к/с точь-в- 
точь
21:00-сонник
22:00-отбой

Основной период смены Итоговый период смены

16.06 ПОНЕДЕЛЬНИК
(14-й день смены)

17.06 ВТОРНИК
(15-й день смены)

18.06 СРЕДА
(16-й день смены)

19.06 ЧЕТВЕРГ
(17-й день смены)

20.06 ПЯТНИЦА
(18-й день смены)

08:00 – Подъем
08:45 - Зарядка
09:00 – Завтрак
10:00- ПкВМ
13:00– Обед
14:00-15:00– Тихий час
16:00- Полдник
17:00 – Орленок- 
эколог
19:00- Ужин
19:30 – «Своя
история» к/с трейлеров 
21:00-сонник 
22:00-отбой

08:00 – Подъем
08:45 - Зарядка
09:00 – Завтрак
11:00 – Работа 
кружков 
10:30-ОВ 13:00– 
Обед
14:00-15:00– 
Тихий
час
16:00- Полдник 
16:30-ПкВМ 
19:00- Ужин
19:30- Ярмарка 
21:00-сонник 
22:00-отбой

08:00 – Подъем
08:45 - Зарядка
9:00- Завтрак
11:00 Турнир 
Футбол/пионербол 
11:00 – Работа 
кружков
13:00– Обед
14:00-15:00– Тихий
час
16:00- Полдник
17:00-
«Танцетерапия» к/с 
танцев
19:00- Ужин
19:30-
«Танцетерапия» к/с 
танцев
21:00-сонник 
22:00-отбой

08:00 – Подъем
08:45 - Зарядка
09:00 – Завтрак
9:15- «Движение 
первых» МЛ 
10:30- «Движение 
первых» СР 
11:45-«Движение 
первых» СТ
/Отбор на МОИ
11:00 – Работа 
кружков
13:00– Обед
14:00-15:00– Тихий 
час
16:00- Полдник
17:30 – ПкВМ
19:00- Ужин
19:30 – Дискотека 
21:00-сонник 

08:00 – Подъем
08:45 - Зарядка
09:00 – Завтрак
10:00 – МОИ
13:00– Обед
14:00-15:00– Тихий 
час
16:00- Полдник
16:00- МОИ
(Эстафета)
17:00- МОИ
(Награждение)
19:00- Ужин
19:30 - Киновечер 
21:00-сонник 22:00-
отбой



22:00-отбой

Итоговый период смены

23.06 ПОНЕДЕЛЬНИК
(21-й день смены)
08:00 - Выезд.
«Возвращение домой»

Пояснительная записка к план-сетке
Лагерь – Олимпийская деревня. Отряды – спортсмены различных видов спорта. Дети – 
спортсмены. Вожатые – тренеры. Метод – Международный олимпийский комитет (МОК). 
Котировка – Макет (который отображает ваш отряд), на который крепятся медали.
Концепция смены
Олимпийская деревня – это место, куда съезжаются спортсмены из разных городов, чтобы 
показать мощь каждого вида спорта, создавая единое пространство для соревнований и 
товарищества. Во время олимпиады переплетаются элементы различных дисциплин, 
позволяя каждому участнику не только совершенствовать свои навыки, но и черпать 
вдохновение из других спортивных направлений. Олимпийская деревня – это не просто 
место для тренировок, это место, где спортсмены расширяют свой кругозор, углубляют 
понимание своей дисциплины и учатся взаимодействовать друг с другом, вне зависимости от 
вида спорта. Здесь царит дух дружбы и взаимоуважения, где каждый спортсмен имеет 
возможность не только показать свои достижения, но и учиться у знаменитых спортсменах 
России, раскрывая свой потенциал все больше и больше.
Задания:

1. Придумать название, девиз и проходку (2-3 мин).
2. Нарисовать эмблему своего отряда с названием отряда на фанере (ее нужно получить 

в методе) и сдать 10.06.
3. Нарисовать эмблему своего отряда (формат А2).
4. Сделать макет (форматом А4), который будет отображать ваш отряд.
5. Ведение Телеграмм канала в свой день (один пост обязательно и фото – от 3 шт. и 

более), каждый день выкладывать пару фото с подписью, записывать круги.
6. Разработать КТД, тематические огоньки и мастер-классы (идею и что будете делать); 

сдавать за 1 день до проведения.
7. «Звездатавр» снимаем с начала смены.

Мероприятия (6+):
1. «Движение к цели» к/с фотозон и мерча
Фотозона, оформленная в тематике вашего отряда. Размер минимальный 2м*2м. Мерч – 
создать аксессуары с символикой или логотипом вашей команды, количество видов мерча 3 – 
сделать по 10 штук каждого вида. Мерч можно вручать самым активным ребятам на 
презентации.
Презентация фотозоны должна включать в себя интересные интерактивы с включением 
ведущих-аниматоров, музыкальное сопровождение!
Критерии: соответствие тематике, общее впечатление, качество (аккуратность и 
эстетичность), объемные объекты.
Критерий мерч: аккуратность, яркость, качество, разнообразие видов.
2. «Музыка нас связала» к/с хоров – Выбрать песню и переделать текст в тематику своего 
отряда и спеть всей командой (наличие костюмов, фишек, переключение радио, отдельно 
поют мальчики, отдельно девочки и т.д.) (песни пишем заранее в беседе). Время –2,5-4 мин.
Критерии: Оригинальность подачи, массовость, актерское мастерство, исполнение 
(выразительность и громкость), уровень подготовки (знание текста, знание движений, 
сюжета), декорации и костюмы, общее впечатление.



3. «Премия МУЗ.ТВ» к/с точь-в-точь – показать номер в виде концертного выступления и 
сделать пародию на артиста, с точностью костюма, движений и схожестью с артистом. В 
номере, не должно быть связного сюжета клипа. Это может быть каскад технически сложных 
движений или комбинаций/ перестроений/фишек, наиболее интересный рисунок танца, 
наибольшая динамика движения, наивысшая эмоциональность исполнения. Можно 
использовать элементы life выступления. Заранее в беседе занять артиста/группу, скинуть 
фото образа, который вы будете повторять и песню 6+.
Критерии: сюжет номера, схожесть со звездой, массовость, актерское мастерство, уровень 
подготовки, декорации и костюмы, общее впечатление.
4. «Танцетерапия» к/с танцев:
Анимационный танец (ВСЕ): массовый танец в тематике вашего отряда. Музыка: ЦЕЛИКОМ 
песню. ТАНЕЦ БЕЗ АКРОБАТИЧЕСКИХ ЭЛЕМЕНТОВ И СЛОЖНЫХ ПЕРЕСТРОЕНИЙ.
Критерии: легкость движений, массовость, актерское мастерство, общее впечатление, 
синхронность, костюмированность, уровень подготовки, соответствие тематике.
Профессиональный танец старшие:

1. Подготовить визитку проф. танца (с отображением тематики) 1-2 минуты.
2. Выбрать капитана команды (танцующий, умеющий импровизировать и выдумывать 

движения на ходу) для конкурсов.
3. Команда на протяжении всего мероприятия участвует в гонке за лидером 

(Капитан/лидер показывает движения, команда за ним повторяет).
Участвуют 6-9 человек от отряда, тематика на выбор отряда. Музыка: можно сделать нарезку, 
вставки и т.д.
Костюмированность будет оцениваться по критериям, должны выглядеть как линейка 
костюмов для танцоров (выразительность костюмов, практичность костюмов в танце (удобно 
танцевать в этом или нет), образ (прически, грим, макияж и т.д.).
Критерии: наличие фишек, перестроения, синхронность, сложность движений, актерское 
мастерство, уровень подготовки, костюмированность, общее впечатление.
Награждение – отдельно за каждый танец!
5. «Своя история» к/с трейлера – записать звуковую дорожку, либо взять за основу звук из 
трейлера В ТЕМАТИКЕ СВОЕГО ОТРЯДА, используя который нужно снять свой трейлер и 
продемонстрировать свой вид спорта.
С выполнением задания, которое вам достанется по жеребьевке!
Критерии: соответствие тематике, массовость, актерское мастерство, общее впечатление, 
костюмированность. сюжет, монтаж видео.

План - сетка на 2 смену ДОЛ «Звездочка»
01.07.2025 - 21.07.2025 г. 
«Добрострой »

Организационный период смены
01.07 ВТОРНИК
(1-й день смены)

02.07 СРЕДА
(2-й день смены)

03.07 ЧЕТВЕРГ
(3-й день смены)

04.07 ПЯТНИЦА
(4-й день смены)

09:00 - 12:00
Регистрация, 
расселение, 
назначение 
лечения. 13:00 – 
Обед
14:00-15:30 – 
Тихий
час
16:00- Полдник

08:00 – Подъем
09:00 – Завтрак
10:00 – Линейка 
открытия
13:00 – Обед
14:00 -Тихий час
16:00- Полдник
17:00 - Творческая 
встреча орлят
«Знакомьтесь, это – 

08:00 – Подъем
08:45 - Зарядка
09:00 - Завтрак
10:00 Спорт. часы. 
11:00 – Спорт часы 
13:00– Обед
14:00-15:00 – Тихий 
час
16:00- Полдник
17:00 – ПКВМ

08:00 – Подъем
08:45 - Зарядка
09:00 - Завтрак
10:00 - Кружки
13:00– Обед
14:00-15:00 – Тихий
час
16:00- Полдник
17:00 – Отрядный 
уголок



16:30 –Игры на 
знакомство 19:00 
Ужин
19:30 – Огонек 
знакомств.
21:00 - сонник
22:00 – отбой

мы!»
19:00- Ужин
19:30 – Тропа 
доверия – Я это ты, а 
ты - это я
21:00 - сонник
22:00 – отбой

19:00- Ужин
19:30 – Проходка
21:00 - сонник
22:00 – отбой

19:00- Ужин
19:30 –
ВОЖАТСКИЙ
концерт
21:00 - сонник
22:00 – отбой

Основной период смены
07.07 ПОНЕДЕЛЬНИК
(7-й день смены)

08.07 ВТОРНИК
(8-й день смены)

09.07 СРЕДА
(9-й день смены)

10.07 ЧЕТВЕРГ
(10-й день смены)

11.07 ПЯТНИЦА
(11-й день смены)

08:00 – Подъем
08:45 - Зарядка
09:00 – Завтрак
13:00– Обед
14:00-15:30 – Тихий час
16:00- Полдник
17:00 – Команда доброй 
воли
19:00- Ужин
19:30 – Команда доброй 
воли
21:00 - сонник
22:00 – отбой

08:00 – Подъем
08:45 - Зарядка
09:00 – Завтрак
13:00– Обед
14:00-15:00 – 
Тихий
час
16:00- Полдник
17:30 – Группа 
поддержки 19:00- 
Ужин
19:30 – Дискотека
21:00 - сонник
22:00 – отбой

08:00 – Подъем
08:45 - Зарядка
09:00 - Завтрак
10:00 Спорт. часы.
11:00 –Отбор к 
олимпиаде 13:00– 
Обед
14:00-15:00 – Тихий
час
16:00- Полдник
17:00 – Команда 
доброй воли 
полуфинал
19:00- Ужин
19:30 – ОВ
21:00 - сонник
22:00 – отбой

08:00 – Подъем
08:45 - Зарядка
09:00 - Завтрак
11:00 – Весёлые 
старты
13:00– Обед
14:00-15:00 – Тихий 
час
16:00- Полдник
17:00 - Экологический 
час «Создание 
экологического 
постера и его защита»
19:00- Ужин
19:30 – Гонка лидеров
21:00 — сонник
22:00 – отбой

08:00 – Подъем
08:45 - Зарядка
09:00 – Завтрак
11:00 Олимпиада
13:00– Обед
14:00-15:00 – Тихий
час
16:00- Полдник
19:00- Ужин
19:30 – Команда 
доброй воли финал 
21:00 - сонник
22:00 – отбой

Основной период смены Итоговый период смены

14.07 ПОНЕДЕЛЬНИК
(14-й день смены)

15.07 ВТОРНИК
(15-й день смены)

16.07СРЕДА
(16-й день смены)

17.07 ЧЕТВЕРГ
(17-й день смены)

18.07 ПЯТНИЦА
(18-й день смены)

08:00 – Подъем
08:45 - Зарядка
09:00 - Завтрак
10:00 – День чистоты
13:00– Обед
14:00-15:00 – Тихий час
16:00- Полдник
19:00- Ужин
19:30 – Показ мод 
“Чистая планета” 21:00 
- сонник
22:00 – отбой

08:00 – Подъем
08;45 - Зарядка
09:00 - Завтрак
11:00 –Добрые 
новости 13:00– 
Обед
14:00-15:00 – 
Тихий
час
16:00- Полдник
17:30 – Добрые 
игры
19:00- Ужин
21:00 - сонник
22:00 – отбой

08:00 – Подъем
09:00 - Завтрак
13:00– Обед
14:00-15:30 – Тихий
час
16:00- Полдник 17:00 
– Мы орлята! 19:00- 
Ужин
19:30 – Твори добро
21:00 - сонник
22:00 – отбой

08:00 – Подъем
08:45 - Зарядка
09:00 - Завтрак
10:00 – ОВ
11:00 –Ими гордиться 
Россия!
13:00– Обед
14:00-15:00 – Тихий 
час
16:00- Полдник
19:00- Ужин
17:00 - ОВ
19:30 – Дискотека
21:00 - сонник
22:00 – отбой

08:00 – Подъем
08:45 - Зарядка
09:00 - Завтрак
10:00 - ОВ
13:00– Обед
14:00-15:00 – Тихий
час
16:00- Полдник
19:00- Ужин
19:30 – “ДобРост”» 
к/с танцев
СТАРТИН
21:00 - сонник
22:00 – отбой

Итоговый период смены

21.07 ПОНЕДЕЛЬНИК
(21-й день смены)

08:00 - Выезд.



«Возвращение домой»
Пояснительная записка к план-сетке
Цели:
• приобщить детей к проявлению доброты к окружающим, природе и себе;
• вожатым дать алгоритм действий для организации жизни в отряде.
Задачи:
воспитательные:
• создать условия для проявления у детей коммуникативных и лидерские качеств внутри 
отряда;
• воспитать привычку делать добрые дела, проявлять эмпатию и помогать по мере своих 
возможностей;
обучающие:
• показать способы проявления доброты во многих сферах жизни;
• научить создавать проекты, где важна командная работа;
• научить дружить как в отряде, так и за его пределами.
Концепция смены
Давным-давно, в долине, окруженной живописными горами, существовал удивительный 
город – Город Мастеров. Его жители, искусные ремесленники и волшебники, славились 
своими добрыми делами и умениями создавать прекрасные вещи. Они строили дома, 
украшали улицы, мастерили игрушки, шили одежду – и все это с любовью и заботой друг о 
друге. Главным источником их волшебства была энергия Добра, которую они черпали из 
своих сердец и добрых поступков. Но однажды на город обрушилось заклятие злого колдуна 
Завидуса. Он позавидовал счастью и мастерству жителей и решил лишить их волшебной 
силы. Заклятие рассеяло энергию Добра, и Город Мастеров начал терять свои краски, здания 
обветшали, а жители забыли свои умения. Теперь, чтобы снять заклятие и вернуть городу 
былую славу, нужны новые герои – юные Добростроители. Им предстоит пройти сложные 
испытания, научиться разным ремеслам, проявить свою доброту и щедрость, и, самое 
главное, собрать осколки рассеянной энергии Добра. Каждый добрый поступок, каждое 
проявление заботы о ближнем, каждое освоенное ремесло будет наполнять шкатулку Добра, 
которая поможет разрушить чары Завидуса.

Мероприятия (6+):
Всю смену отмечать рейтинг добрых дел отряда
У клуба повесить таблицу, где будут отмечаться добрые дела отряда. Например: убрали 
территорию, помогли младшим, помогли хозбанде, поддержали другой отряд и т.д. В конце 
смены побеждает отряд, который набрал больше всего очков.
Проект «Твори добро»
На квесте каждый отряд закладывает фундамент для своего будущего детища. Всю смену 
пробуем разные способы реализации проекта, которые записываем на видео, чтобы 
представить опыт в конце смены в виде социальной рекламы.
Доска желаний
У столовой сделать доску или дерево желаний, где можно оставить своё желание, которое 
реально воплотить в смене. И любой может исполнить понравившееся желание.
Играть в отряде в доброго ангела хранителя
Играем каждую неделю по-новому. Необходимо случайным образом вытянуть человека из 
отряда, которому вы станете ангелом хранителем на неделю. Для своего подопечного нужно 
делать сюрпризы, но так чтобы он не узнал кто это делает.
План - сетка на смену ДОЛ «Звездочка»
29.07.202 5 - 18.08.2025 г. 
«Парк символов России »

Организационный период смены



29.07 ВТОРНИК 30.07 СРЕДА 31.07 ЧЕТВЕРГ 01.08 ПЯТНИЦА

09:00 - 12:00
Регистрация, 
расселение,
13:00 – Обед
14:00-15:00-Тихий час
16:00- Полдник
16:15 -Игры на
знакомство
19:00 Ужин
19:30 – Огонек
знакомств
21:00-сонник
22:00-отбой

08:00 – Подъем
08:45- зарядка
09:00 - завтрак
10:00 - ОВ
12:30– Обед
14:00-15:00-Тихий 
час
16:00- полдник
17:00-«Добро
пожаловать в
Россию» к/с проходок
19:00- Ужин
19:30- «Недетское
время» Дискотека
21:00-сонник
22:00-отбой

08:00 – Подъем
08:45- зарядка
09:00 - завтрак
09:00 - «Мы создаём 
своё
будущее сами!» -
Презентация кружков
12:30– Обед
14:00-15:00-Тихий час
16:00 – Полдник
17:00-ПкВМ
19:00- Ужин
19:30 -Тропа доверия
21:00-сонник
22:00-отбой

08:00 – Подъем
08:45- зарядка
09:00 - завтрак
10:00-Спорт.время
12:30– Обед
14:00-15:00- Тихий 
час
16:00 –Полдник
19:00- Ужин
19:30- ВОЖАТСКИЙ
21:00-сонник
22:00-отбой

Основной период смены
04.08 ПН 05.08 ВТОРНИК 06.08 СРЕДА 07.08 ЧЕТВЕРГ 08.08 ПЯТНИЦА

08:00 – Подъем
08:45- зарядка
09:00 - завтрак 
10:00-«Мой друг 
Светафорыч» 12:30– 
Обед
14:00-15:00-Тихий 
час
16:00 –Полдник
17:00- «Мастер 
креатива» 19:00- 
Ужин
19:30- «Ты супер!» 
Караоке
21:00-сонник 22:00-
отбой

08:00 – Подъем
08:45- зарядка
09:00 - завтрак
10:00 – Работа кружков
12:30– Обед
14:00-15:00-Тихий час
16:00 – Полдник
17:00- ПкВМ
19:00- Ужин
19:30 – «Недетское 
время» дискотека 
21:00-сонник 22:00-
отбой

08:00 – Подъем
08:45- зарядка
09:00 - завтрак
10:00- Спорт. время
12:30– Обед
14:00-15:00-Тихий 
час
16:00 – Полдник
17:00- «Тайны
земного шара» / 
Квест по территории
19:00- Ужин
19:30-«Анимаг 
ШОУ»
к/с Маска 21:00-
сонник 22:00-отбой

08:00 – Подъем
08:45- зарядка
09:00 - завтрак
10:00- ПКВМ
12:30– Обед
14:00-15:00-Тихий час
16:00 –Полдник 16:30-
ПкВМ 19:00- Ужин
19:30 –«Недетское 
время» дискотека
21:00-сонник 22:00-
отбой

08:00 – Подъем
08:45- зарядка
09:00 - завтрак
10:00 – Работа 
кружков 12:30– Обед
14:00-15:00-Тихий час
16:00 – Полдник
17:00- «Большой 
арбат» Ярмарка 19:00- 
Ужин
19:30 – «Путешествие 
по улицам» к/с Битва 
хоров
21:00-сонник 22:00-
отбой

Основной период смены Итоговый период смены
11.08 ПН 12.08 ВТОРНИК 13.08 СРЕДА 14.08 ЧЕТВЕРГ 15.08 ПЯТНИЦА
08:00 – Подъем
08:45- зарядка
09:00 - завтрак
10:00 – Работа 
кружков 12:30– Обед
14:00-15:00- Тихий 
час
16:00 – Полдник
17:00- ПкВМ

День физкультурника
08:00 – Подъем
08:45- зарядка
09:00 - завтрак
10:00 - МОИ
12:30– Обед
14:00-15:00-Тихий час
16:00 –Полдник
17:00- МОИ (эстафета)

08:00 – Подъем
08:45- зарядка
09:00 - завтрак
10:00 – Работа 
кружков 12:30– Обед
14:00- Тихий час 
16:00 – Лечение / 
Полдник
17:00- «Наш 

08:00 – Подъем
08:45- зарядка
09:00 - завтрак 10:00-
Спорт. время 12:30– 
Обед
14:00-15:00- Тихий час
16:00 – Полдник
17:00- ПкВМ
19:00- Ужин

08:00 – Подъем
08:45- зарядка
09:00 - завтрак
11:00 –ПКВМ
12:30– Обед
14:00-15:00- Тихий 
час
16:00 –Полдник
17:00-«Давай 



19:00- Ужин
19: 30 – Киновечер 
21:00-сонник 22:00-
отбой

19:00- Ужин
19: 30 – «Семейный 
вечер»
Тематический огонек
21:00-сонник 22:00-
отбой

любимый поэт» К/С 
стенгазет 19:00- 
Ужин
19:30 –«Недетское 
время» дискотека
21:00-сонник 22:00-
отбой

19: 30 – «Лига
справедливости» 
Киновечер
21:00-сонник 22:00-
отбой

танцуй!» к/с стартин 
(анимашки)
19:00- Ужин
19:30- «Давай 
танцуй!» к/с стартин 
(проф)
21:00-сонник 22:00-
отбой

Итоговый период смены
18.08 ПН

08:00 — Выезд. 
«Возвращение 
домой»

19.08 ВТОРНИК 20.08 СРЕДА 21.08 ЧЕТВЕРГ 22.08 ПЯТНИЦА

Пояснительная записка к план-сетке
Лагерь – Выставка России. Отряды –Команда. Дети –посетители выставки. Вожатые –
наставники. Метод- Министерство дружных дел. Котировка – Силуэты городов, на которые 
будут крепиться флажки (1 место - 4 флажка, 2 место - 3 флажка, 3 место – 2 флажка и 
участие -1 флажок).
Концепция смены
На территории Парка ДОЛ «Звёздочка» было решено организовать выставку символов 
России. Из разных уголков страны жители России привезли свои лучшие традиции и 
ценности. Выставка была готова принимать гостей, как вдруг на территории парка началось 
землетрясение. Паника и страх окутали жителей, ведь их главные символы начали 
разрушаться. Все жители остались в целости и сохранности, но выставка закончилась, даже 
не начавшись.
Первыми посетить парк должны были дети. Никто даже не успел предупредить, что выставка 
не состоится и ребята приехали в ДОЛ «Звёздочка». Дети не испугались увиденного, а лишь 
задавились вопросом: «Что же произошло?». Жители России рассказали о случившемся, но 
ребята предложили им воссоздать историю. Парк наполняется новыми арт-объектами и 
пространствами. Общими усилиями будут восстанавливать выставку, чтобы каждый житель 
страны увидел могущество и красоту нашей Родины.
Задания на смену:

1. Придумать название, девиз и проходку (1.5-2 мин).
2. Сделать 20 флажков небольшого размера, которые будут вклеиваться на силуэт вашего 

города.
3. Разработку КТД, Тематических огоньков и Мастер классов (идею и что будете делать) 

приносим на планерку и защищаем, так как вожатые должны понимать, что они будут 
проводить и какие у этого мероприятия цели и задачи!

4. Звездатавр снимаем с начала смены (максимум 4 минуты).
5. Отбивка отрядная в тематике своего отряда!
6. Подготовить стенгазету на тему «Наш любимы поэт» (Красивый рисунок поэта или 

книги и информативный текст.

Мероприятия (6+):
1. «ЗвездаТУР» к/с отрядных уголков
Ваше отрядное место, в котором отражено: тематика, жизнь отряда. Основные рубрики: 
название, экран настроения, список отряда, стена гласности, почта, законы, наши 
достижения, режим дня и план сетка и наличие дополнительных.



Критерии: соответствие тематике, основные рубрики общее впечатление, наличие 
дополнительных рубрик, качество (аккуратность и эстетичность), информативность 
(актуальность использования и интерес к рубрикам)
2. «Голос» к/с хоров – выбрать любую песню про Россию и спеть (наличие костюмов, фишек) 
(песни пишем заранее в беседе). Время – одна песня, не более 4 мин.
Критерии: Оригинальность подачи, массовость, актерское мастерство, исполнение 
(выразительность и громкость), уровень подготовки (знание текста, знание движений, 
сюжета), декорации и костюмы, общее впечатление.
3. «Анимаг-шоу» к/с маска
Поставить выступление на русскую песню (песню скидываем в общую беседу, чтобы мы их 
проверили на 6+), с включением персонажа (не больше 3,5 мин.). Персонаж достается по 
жеребьевке.
Костюм персонажа – РОСТОВОЙ безразмерный костюм на любого вожатого, который будет 
выбран перед выступлением жеребьевкой.
Критерии: актерское мастерство, общее впечатление, уровень подготовки, 
костюмированность и оформление сцены.
Критерии к костюму: схожесть с персонажем, аккуратность, качество, общее впечатление.
4. «Давай танцуй!» к/с танцев.
Анимационный танец (все отряды): массовый танец в тематику праздника: День Города. 
Музыка: можно целиком песню, можно сделать нарезку, преобладание отечественных 
музыкальных композиций.
Критерии: время 1.5-2 мин., массовость, соответствие тематике, синхронность, легкость 
повторения, общее впечатление, уровень подготовки (правильная расстановка, переходы), 
костюмированность, категория 6+.
Профессиональный танец (средние и старшие отряды): участвуют 6-9 человек от отряда. 
Тематику танца выбирает отряд. Музыка: можно целиком песню, можно сделать нарезку, 
добавлять вырезки и тд. Вставки в нарезке не должны быть на экране, все вставки 
отыгрывают дети!
Критерии: время 3-4 мин., соответствие тематике, наличие фишек и переходов, сложность 
элементов, синхронность, артистичность и эмоциональность, уровень подготовки, 
художественное оформление номера (Костюмы, реквизит, декорации, музыкальное и 
световое решение), общее впечатление.
Награждение – отдельно за каждый танец!
ПРИЛОЖЕНИЕ 4
Уклад организации отдыха детей и их оздоровления: особенности и уникальные элементы
Уклад организации отдыха детей и их оздоровления непосредственно связан с такими 
характеристиками, как открытость организации как социальной среды; цикличность 
(организация отдыха детей и их оздоровления как воспитательная организация существует в 
ситуации сменяемости периодов, переходя от периода активной деятельности во время смен 
к подготовительно-обобщающему периоду в межсезонье); временность (коллектив каждой 
смены различен); всеобщность (круглосуточность пребывания в организации отдыха детей и 
их оздоровления); многопрофильность и вариативность (разнообразие видов деятельности, 
подвижность межличностных контактов, интенсивность отношений); предопределенность 
законов и традиций.
Пансионат «Звездочка» расположен на правом берегу Куйбышевского водохранилища, рядом 
с санаторием «Волжский Утес» и заповедником
«Самарская Лука». Уникальная природа Жигулевских гор создает благоприятные условия для 
оздоровления и отдыха детей и подростков.
Лагерь занимает территорию размером 129 000 кв. м., окруженную смешанным лесом. 
Имеются спортивные площадки для игры в волейбол, баскетбол, футбол, а также площадки 
для подвижных игр. В летнее время функционирует открытый плавательный бассейн. Также 



в лагере имеются кинозал, библиотека, летняя эстрада, дом творчества, фруктовый сад. 
Территория ограждена и находится под круглосуточной охраной.
Дети проживают по 17 человек в летних домиках (18 штук).
Тематическое оформление смен присутствует всегда на территории (стенды, баннеры, 
надписи). Помимо тематики, соответствующей названию лагеря, каждую смену 
организовываются отрядные уголки в корпусах, украшаются холлы домиков и клуба-
столовой в рамках темы, выбранной для
того или иного заезда. Также тематическая атрибутика присутствует и в актовом зале, 
согласно тематике заезда.
Наличие инфраструктуры для организации воспитательной, образовательной, культурно-
досуговой, спортивно-оздоровительной деятельности
Учреждение имеет развитую инфраструктуру:
- площадки для проведения массовых мероприятий, в т.ч. летнюю эстраду и актовый зал.
Здесь, на территории данных площадок, проводятся как отрядные мероприятия, так и кружки 
и лагерные концерты, спектакли, различные интеллектуальные мероприятия (викторины, 
игры «Что? Где? Когда?»,
«Самый умный» и т.д.), объекты оздоровления, физкультуры и спорта:
многофункциональную спортивную площадку
Здесь проводятся различные спортивные мероприятия, турниры по баскетболу, веселые 
старты и т.д.
волейбольное поле
Волейбол и пионербол – неотъемлемый вид игры в период летних заездов.
футбольное поле
Используется не только во время лагерного чемпионата по футболу, но и в качестве 
площадки для подвижных игр, тематических мероприятий.
летний открытый бассейн
Используется в летний период исключительно в теплую погоду.
На территории располагаются аккуратно посаженные клумбы с цветами, различные 
растительные композиции, которые обслуживанием которых занимается штатный садовник.
Территория лагеря ограждена забором и окружена лесным массивом. В соответствии с 
СанПиНом 2.4.4.3155-13 (п. 3.1, раздел III), территория «Звездочки» имеет искусственное 
освещение в темное время суток и находится под круглосуточной охраной.
На территории ДОЛ «Звездочка» установлена селекторная связь для информирования детей о 
запланированных мероприятиях, времени и месте их проведения. Данная система 
громкоговорящей связи может быть использована как самостоятельно, так и в составе систем 
оповещения и информирования в рамках пожарной безопасности. Помимо этого, на 
территории лагеря есть трансляционная связь, которая представляет собой систему 
внутренней связи посредством оборудования, оснащенного громкоговорителями и 
передающими устройствами.
В жилых домиках расположены места, где вожатые могут работать с детьми в ненастную 
погоду, есть отрядные места – беседки, расположенные на улице.
На территории есть оснащенный необходимым мед. оборудованием медицинский блок.
Пищеблок ДОЛ «Звездочка» осуществляет производственную деятельность в полном объеме 
в соответствии с ГОСТами по цикличному меню, утвержденному Роспотребнадзором и с 
учетом физиологической потребности детей в биологически ценных веществах, в результате 
чего рационы сбалансированы по основным пищевым ингредиентам. Соответствие рациона 
отражается в ведомости контроля за рационом питания. Столовая имеет полный набор 
помещений и оборудования, позволяющие осуществлять приготовление безопасной и 
здоровой пищи с максимальным сохранением пищевой ценности и ее реализации.

Символическое пространство
1. Легенды о «Звездочке»



Легенды являются уникальным инструментом осознания ребенком в процессе обсуждения с 
коллективом нравственных категорий, ценностей,
являющимися основой воспитательной работы в организации отдыха детей и их 
оздоровления.
Традиционная легенда «О добре и зле»
Давным-давно жила прекрасная птица. Возле ее гнезда находились дома людей. Каждый день 
птица исполняла их заветные желания. Но однажды счастливая жизнь людей и птицы-
волшебницы кончилась... В эти места прилетел злой и страшный дракон. Он был очень 
голоден и его первой добычей стала птица Феникс. Съев птицу, дракон не утолил свой голод 
и стал поедать людей. И тогда произошло великое разделение на два человеческих лагеря. 
Одни люди, не желая быть съеденными, перешли на сторону дракона и сами стали 
людоедами, а другая часть людей постоянно искала надёжное убежище, страдая от 
притеснений жестокого чудовища. Наконец, дракон, насытился и улетел в своё мрачное 
царство, а люди стали населять всю территорию нашей планеты. Они не остались под одним 
кровом, потому что не могли жить без доброй птицы, кроме того, они постоянно ссорились... 
Так на свете появились добро и зло.
Легенда о волшебном огне
Давным-давно существовал священный город, жители которого никогда не видели Солнца. 
Свет им дарила одна огромная свеча. Жители этого города жили мирно и счастливо. Но 
силам Тьмы это не нравилось, и они решили погасить этот удивительный огонь. Однажды 
случилось ужасное: волшебный огонь был похищен… Бог Добра направил воинов вернуть 
Огонь, чтобы снова зажечь свечу. В битве Огонь выпал из рук слуг Тьмы и искры священного 
Огня рассыпались по всей вселенной. Частичка Огня попала и в Новокемп. С тех пор в 
лагере живет традиция проведения Вечерней свечи. Огонь вечерней свечи несет добро. Он 
просит нас говорить только правду. Свеча помогает нам дружить и лучше понимать друг 
друга. Мы просим вожатых зажечь свои свечи от священного огня. В начале смены вы 
отправитесь на вашу первую Вечернюю свечу...
Легенда о вожатском галстуке

Давным-давно в одной стране жили очень добрые люди. Они приносили всем людям 
радость, дарили добро, всегда первыми приходили туда, где случалось несчастье. И когда они 
поняли, что все вокруг стали счастливы, то сели на корабль и решили плыть в другие страны, 
помогать другим людям. А чтобы их повсюду узнавали, символом добра и счастья они 
выбрали алые паруса. Узнали об этом люди и стали ждать алые паруса, как символ надежды 
на счастье. И каждое утро на рассвете на горизонте где-то появлялся парус надежды. Но 
однажды на море разразился большой шторм. Целую ночь бушевала стихия. Корабль, как 
щепку, носило по волнам. А наутро, когда шторм утих, и появилось солнце, корабль исчез. 
Люди ждали алые паруса, но горизонт был чист. Только волны вынесли на берег сорванные с 
мачт алые лоскуты ткани. Люди стали носить их на шее как символ надежды, счастья, веры и 
добра. Со временем на земле стали появляться люди в галстуках самых разных цветов. Но 
всегда, где бы они ни появлялись, они помогали окружающим, приносили добро и дарили 
надежду.

2. Законы ДОЛ «Звездочка»
Закон 0:0
Быть вовремя на всех мероприятиях, проходимых на территории лагеря.
Закон доброго отношения к людям
Человек, который делает какое-либо действие, заслуживает уважительного к себе отношения, 
даже если он не прав, его надо выслушать и потом предложить свою точку зрения.
Зеленый закон
Надо защищать окружающую среду среди нас, беречь и не рвать зеленые насаждения среди 
нас.



Закон Леопольда
Все отряды живут дружно.
Закон правой руки
Когда поднимается правая рука вожатого, необходимо сделать тишину и перестать 
разговаривать. Нужно обратить внимание на вожатого.
Закон территории
Самовольно покидать территорию лагеря нельзя.
Закон пяти ложек
В столовой необходимо скушать хотя бы пять ложек еды.
Закон ЗОЖ
Соблюдайте режим дня, занимайтесь самосовершенствованием своего организма, избегайте 
вредных привычек.

3. Ритуалы лагеря
Ритуалы регулируют самые повторяющиеся (традиционные) действия, необходимые для 
стабильного функционирования организации: передача дежурства, начало или завершение 
дела, дня, рабочая линейка, а также представляют эмоциональный фон повседневной жизни 
организации: ритуал приветствия для участников смены или игровой ситуации в 
организации; передача «наказа» (обращение) от смены к смене и другое.
В «Звездочке» существует ряд ритуалов, переходящих из смены в смену:
1. Подъем флага РФ
Знаменная группа (3 вожатых, имеющих регалии в различных видах спорта) прибывают к 
флагштоку и занимают исходное положение для подъема флага – слева и справа от него. 
Один из вожатых несет перед собой на вытянутых руках свернутый в четыре раза 
Государственный флаг РФ. Один из знаменосцев дает команду: «Смирно! Государственный 
флаг Российской Федерации поднять!». Назначенный вожатый медленно поднимает флаг. Во 
время подъема флага все присутствующие поворачиваются к нему лицом и исполняют гимн 
РФ. Когда флаг поднят максимально высоко (близко к верхнему концу мачты), вожатый 
командует: «Вольно!». Знаменная группа убывает на мероприятия согласно распорядку дня.
2. Дежурство на территории/столовой/КПП
Дежурство по столовой включает уборку грязной посуды и обеденного зала. При этом дети 
не допускаются к приготовлению пищи, раздаче готовой пищи на кухне, резке хлеба, мытью 
посуды, разносу горячей пищи.
Дежурство на территории включает поддержание чистоты и порядка. На территории 
организован круглосуточный пропускной режим, дежурство детей здесь – сопровождение 
участников заезда к приезжающим родителям (законным представителям), родственникам.
3. Вожатский концерт (каждую смену)
Вожатский концерт-открытие направлен на знакомство детей с педагогическим и вожатским 
отрядом.
Вожатский концерт-закрытие направлен на прощание вожатского коллектива с детьми.
Традиции лагеря
1. Кричалки

1. За Звездочку! За команду! За семью!

2. «Чика-бум»
Чика-бум - крутая песня. Чика-бум поём все вместе. Если нужен классный шум, Пойте 
с нами чика-бум!
Пою я: «Бум, чика-бум»!
Пою я: «Бум, чика-рака, чика-рака, чика-бум!» О-е! О-ё! Ага!
А еще раз?!
А все вместе?! А быстрее?!

3. «Бала-бала-ми»



Бала-бала-ми, бала-бала-ми, Бала-бала-ми, хей!
Чика-чика-чик, хей! Чик! Хей! Чик! Хей! Чик-чирик-чик!
Хей-хей!

4. Настроенье каково? – Настроенье – во! Все такого мнения? - Все, без исключения!
Может вы уже устали? - Мы таких с собой не брали! Может лучше отдохнем? - Лучше 
песенку споем!

5. Еду на танке, вижу корову,
В шапке-ушанке, с рогом здоровым. Здравствуй, корова, как поживаешь? Ду ю спик 
инглиш? Чё обзываешь?!

2. Свечка
Отрядная свечка в лагере – это традиция, при которой все собираются по вечерам. Важным 
считается объединение детей в уютной атмосфере, при которой они обсуждают прошедший 
день и делятся своими эмоциями и желаниями.
3. Орлятский круг
Это традиция, которая существует во многих детских лагерях. Суть ее в том, что все ребята 
встают в круг, положив правую ладонь на плечо своего соседа, а левой рукой обнимают 
соседа слева за пояс и начинают петь песни.
Смысл традиции в том, что правая ладонь, лежащая на плече человека справа, означает, что у 
тебя есть друг, на которого можно опереться, а левая ладонь, которая обхватывает человека 
слева за пояс, означает готовность в любой момент поддержать друга.
В целом орлятский круг символизирует дружбу и единение находящихся в нем людей.
Легенда о происхождении традиции рассказывает, что она появилась благодаря тому, что во 
время войны мужчины сложили посреди пещеры свои горящие сердца, чтобы любимые 
женщины могли согреться. Тогда женщины
встали в круг вокруг сердец и загородили их от ветра. С тех пор и повелась традиция 
вставать в круг, который и назвали впоследствии «орлятским».
4. Капсула времени
Дети пишут письма будущему поколению, но таковые направлены не потомкам, а самим 
себе. Так, ребята в начале смены ставят перед собой цели, а к ее окончанию читают письма и 
сопоставляют — удалось ли им достигнуть желаемого.
5. Малые олимпийские игры (каждое лето)
Обще-лагерное спортивное мероприятие, в котором участники проверяют свою силу и 
выносливость, а также учатся взаимодействовать в команде.
Режим ДОЛ «Звездочка»
Режим дня в детском оздоровительном лагере носит оздоровительный характер, так как 
направлен на сохранение и укрепление здоровья детей. При планировании распорядка дня 
учитываются возрастные особенности детей, месторасположение и инфраструктура лагеря, 
погодные условия.
Таким образом, режим дня в детском оздоровительном лагере служит основой для 
формирования здорового образа жизни.
8:00 – Подъем
8:15 – Время личной гигиены 
8:45 – Зарядка
9:00 – Завтрак
10:00 – Подготовка к вечернему мероприятию / работа кружков 
12:45 – Обед
13:00 – Прогулка / отрядное время 
14:00–15:30 – Тихий час
16:00 – Полдник
17:00 – Отрядное дело / подготовка к вечернему мероприятию 



18:40 – Ужин
19:30 – Вечернее мероприятие 21:00 – Второй ужин
21:30 – Время личной гигиены 22:00 – Отбой


